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Resumen

El estudio presenta como problema general ;En qué medida la danza influye en el proceso de
socializacion de los nifios y nifias de la IE de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa
Jests — Satipo 2023?, tiene como objetivo general: Determinar en qué medida la danza influye
en el proceso de socializacion de los nifios y nifias de la I.E de nivel Inicial N° 2224 del Centro
Poblado de Villa Jesus — Satipo 2023; y, plantea como hipdtesis: La danza influye
significativamente en la socializacion de los nifios y nifias de la I.LE de nivel Inicial N° 2224 del
Centro poblado de Villa— Satipo 2023. Se utiliz6 como método general el cientifico y especifico
el experimental con disefio pre experimental con un solo grupo intacto asociado a dos
observaciones antes y después, como poblacion abarca el total de nifios (as), y una muestra de
18 nifios (as) de 4 y 5 afios. Se empled como técnica e instrumento de recoleccion de datos la
observacion y lista de cotejo; y, para su procesamiento se procedio a través de la estadistica
descriptiva e inferencial. Los resultados finales arribadas demuestran que los nifios (as) que
conforman la muestra del estudio presentan un nivel de logro en su proceso de socializacion a

raz6n de sus dimensiones identificacion, comportamiento y autoestima.

Palabras clave: Danza, socializacion, identificacion, comportamiento, autoestima.
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Abstract
The study presents as a general problem, to what extent does dance influence the socialization
process of boys and girls of the IE Initial level No. 2224 of the Centro Poblado de Villa Jesus -
Satipo 20237, Its general objective is: To determine in to what extent dance influences the
socialization process of the boys and girls of the I.E of Initial level No. 2224 of the Populated
Center of Villa Jests - Satipo 2023; and, hypothesizes: Dance significantly influences the
socialization of boys and girls of the LE of Initial level No. 2224 of the Town Center of Villa -
Satipo 2023. The scientific method was used as a general method and the experimental one with
a pre-designed specific one. experimental with a single intact group associated with two
observations before and after, as a population it covers the total number of children (as), and a
sample of 18 children (as) of 4 and 5 years. Observation and checklist were used as data
collection technique and instrument; and, for its processing, descriptive and inferential statistics
were used. The final results obtained show that the children that make up the study sample
present a level of achievement in their socialization process due to their identification, behavior

and self-esteem dimensions.

Keywords: Dance, socialization, identification, behavior, self-esteem.
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Introduccion

El ser humano por naturaleza es social con los demads, asi que para muchos eso es lo
mas normal socializar con otros sin ninglin inconveniente, por tal motivo para los nifios (as) es
mucho més importante porque apenas estan explorando el mundo, aprendiendo a relacionarse
con los demas a su alrededor. La socializacion de los nifios supone ese proceso en el que se
aprende a relacionarse con otras personas de forma sana; esto implica el desarrollo de la
capacidad de adaptarse al entorno, junto a una personalidad propia que permita a cada individuo
integrarse en su comunidad.

Después del ntcleo familiar que es el principal, viene la escuela, el resto de la familia,
los compaiieritos, lo que normalmente ve en su dia a dia que para ellos se les hace muy normal.
No debemos de descartar que el entorno también influye en las sociabilizaciones del nifio; no
podemos dejar atrds las nuevas tecnologias que al final del dia se vuelven parte del entorno.
Para muchos nifios el ser sociales puede representar un gran desafid, por lo cual se debe de
motivar al nifo.

Tal es asi, el ingreso a la escuela hay un cambio dréstico en su entorno, hay un nuevo
grupo social con el cual interactuar y entablar relaciones sociales, en los cuales participan
activamente profesores y compaiieros de clase.

En ese sentido, la investigacion va dirigida a todos los a gentes educativos para poder
tomar consciencia de su importancia, reflexionar criticamente sobre el proceso de socializacion,
las mismas que nos permitiran encontrar estrategias necesarias para su mejora y fortalecimiento.
En ese marco, el estudio esta organizada en cuatro capitulos:

El primer capitulo, con el titulo de Planteamiento del Problema, refiere los aspectos:
determinacion del problema, formulacion de la misma en sus subdivisiones: general y especificos, los

objetivo general y especificos; las justificaciones y limitaciones de la investigacion.
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El segundo capitulo, con el titulo de Marco Tedrico, se consignan los antecedentes de la
investigacion, las bases tedricas cientificas, definicién de términos, las hipétesis, las variables
y su respectiva operacionalizacion.

El tercer capitulo, con el titulo de Metodologia de la investigacion, contiene el tipo y nivel
de investigacion, el método general y especifico, disefio del estudio, poblacién y muestra, las
técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos y la técnica de procesamiento de datos
empleados.

El cuarto capitulo, con el titulo de Resultados y Discusion, muestra la descripcion de los
resultados, las pruebas de hip6tesis de campo y la discusion de resultados.

Finalmente, cierra con las conclusiones, las sugerencias, las referencias bibliogréficas

utilizadas y, los respectivos anexos.
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CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Determinacion del problema

Los seres humanos, somos un todo y no dimensiones separadas. Es por ello, que, al
poder controlar los movimientos, controlar nuestro cuerpo, se puede tener también un mayor
control del interior y su relacidon con el exterior.

En la infancia y en la etapa deambulatorio, el medio del nifio estd constituido
primordialmente por su familia, especialmente su madre y, si bien esta familia sigue siendo
durante algunos afios su marco de referendo fundamental, comienza a ingresar en la edad
preescolar, en el que tiene lugar el proceso de socializacion mas intenso, esta etapa del nifio
comienza en casa y es absolutamente necesaria, por tanto, es necesario comenzar con ella desde

los primeros afios de vida de los nifios.
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Con el ingreso a la escuela hay un cambio drastico en su entorno, hay un nuevo grupo
social con el cual interactuar y entablar relaciones sociales, en los cuales participan activamente
profesores y compaiieros de clase; el cambio y la adaptacion resultan mas dificiles si es que hay
un apego muy grande entre la madre y el hijo y si es que el nifio tuvo pocas experiencias
sociales; tal es asi, nos damos cuenta de cuando un nifio no socializa cuando no quiere tener
contacto con nadie mas aparte de su madre y su padre, el apego hacia ellos es muy fuerte y
simplemente no les interesa tener contacto con otras personas, puede ser que ni con los padres
ni con nadie quiere tener contacto ya por razones fuertes como sentir que es rechazado por la
familia.

Dado el antecedente, en la actualidad, a nivel de los contextos educativos nacional e
internacional, las diferentes disciplinas culturales, de manera especial la danza —razén del
estudio- es relegada a un plano secundario durante el desarrollo de las actividades educativas
en la escuela como si fuese una actividad de escaso valor, y no se toma en cuenta los beneficios
que puede traer al desarrollo bioldgico y psicomotor del nifio y la nifia, por ende, a su proceso
de socializacion.

Segun refiere Renobell (2009), la danza, junto con el movimiento y la expresion corporal,
son agentes educativos de suma importancia en el proceso de ensefianza aprendizaje, puesto
que existen valores pedagogicos exclusivos que la danza desarrolla, tal como el favorecer las
relaciones y la comunicacion dentro del grupo, facilitar los procesos sociales, ayudar en el
desarrollo del trabajo colectivo, de manera no competitiva y también, mejorar el gusto por el
arte y la creatividad. Del mismo modo, Hugas y Batlle (1996), sefiala:

El lazo que existe entre la danza y la socializacion, menciona que se puede tomar en
cuenta los intereses del nifio o nifia, su realidad en el desarrollo de las actividades de la
danza. Tal asi, el niflo podréa vincular las situaciones sociales que vive en la clase de

danza con las situaciones sociales propias de su vida cotidiana. De otro lado, en la danza
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se trabaja el movimiento del cuerpo, lo que es muy provechoso para el desarrollo del
nifio y su consecuente socializacion.

Por todo lo mencionado anteriormente, consideramos que es de mucho beneficio el poder
trabajar la danza desde la educacion Inicial, y propiciar otros aprendizajes a través de ella, pues
muchas veces se espera que los nifios interioricen conceptos abstractos para ellos, como la
espera de turnos (tiempo), y del espacio (propio y de los demas), orden, etc. en base a
actividades que carecen de componentes lidicos o expresivos como si lo tienen las actividades
de danza, responsabilidad con los materiales y relacionarse adecuadamente con los compafieros.

En ese sentido, tal es asi, que, en el proceso de cumplimiento de nuestras practicas pre
profesional en la Institucion Educativa Inicial 2224 de Villa Jesus, en el poblado del mismo
nombre en Rio Tambo, provincia de Satipo, pudimos observar y vivenciar que los nifios y nifias
no comparten espacios ni tiempo con sus compaieros de su edad u otros, presentan dificultad
psicoldgica (timidez), comunicativas y menos un acercamiento proximo de amistad o social.
Estas situaciones indican que muchas veces, lo que leemos como teoria, no concuerda con la
realidad proxima nuestra, la misma que se concreta en la practica; asimismo, encontramos que
los nifios y nifias en su proceso de desarrollo bioldgico y social, por el mismo hecho de ser hijos
de colonos migrantes de la sierra no muestran caracteristicas propias culturales y econdmicos
que el contexto selvatico por naturaleza presenta.

En ese marco, se presenta el estudio con fines de visualizar y proyectar estrategias de
reorientacion y mejora educativa en el proceso ensefianza aprendizaje, tal como la danza en el
proceso de socializacion de los nifios y nifias de esta parte de la region Junin.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
(En qué medida la danza influye en el proceso de socializacion de los nifios y nifias de la

IE de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jesus — Satipo 2023?
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1.2.2 Problemas especificos

PE1. ;(En qué medida la danza influye en la dimension identificacion de los nifios y nifias de la
I.E de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jesus — Satipo 2023?

PE2. ;En qué medida la danza influye en la dimensién comportamiento de los nifios y nifias de
la I.E de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jesus — Satipo 2023?

PE3. ;En qué medida la danza influye en la dimension autoestima de los nifios y nifas de la

I.E de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jesus — Satipo 2023?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general
Determinar en qué medida la danza influye en el proceso de socializacion de los nifios y
nifias de la LE de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jests — Satipo 2023.
1.3.2 Objetivos especificos
OE1. Determinar en qué medida la danza influye en la dimension identificacion delos nifios y
nifias de la LE de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jests — Satipo 2023.
OE2. Determinar en qué medida la danza influye en la dimension comportamiento de los nifios
y nifias de la I.LE de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jests — Satipo 2023.
OE3. Determinar en qué medida la danza influye en la dimension autoestima de los nifios y
nifias de la LE de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado de Villa Jests — Satipo 2023.
1.4 Justificacion
1.4.1 Teorica
El presente estudio permitird conocer en detalle algunas caracteristicas sociales de los
nifios y nifias, hijos de migrantes en la selva central, especificamente en el Centro poblado de

Villa Jesus del distrito de Rio Tambo, provincia de Satipo, que a la fecha son desconocidos.

1.4.2 Practica



18

La investigacion permitira resolver el problema que se vive de las relaciones sociales de
la poblacion escolar infantil de cuatro afios en la I.LE de nivel Inicial N° 2224 del Centro Poblado
de Villa Jesus, considerando que las condiciones econdmicas y culturales deficitarias son
fuertes condicionantes para que los nifios y nifias alcancen los estandares propios de la sociedad
occidental, a donde se integraran necesaria y posteriormente ellos y ellas.

1.4.3 Social

El estudio tendra relevancia social, puesto que lograra ser trascendente para la comunidad,
porque permitird que la nueva generacion de nifias y nifios se enmarquen en una convivencia
intercultural que evite la marginacion, explotacion o la indiferencia, dentro de la perspectiva de
integracion a la sociedad occidental.

1.4.4 Metodologica

La investigacion permitird orientar el trabajo activo de las docentes en relacion a la
busqueda de mejoras en el desarrollo y aprendizaje del nifio a partir de la aplicacion de nuevas
estrategias de las diferentes danzas reflejadas de los hechos culturales cotidianos de las personas

como el contexto mismo.
1.5 Limitaciones

1.5.1 Bibliografica

Existe abundante bibliografia sobre la variable danza en el internet, pero la falta de
atencion y escasa disponibilidad bibliografica en la biblioteca del instituto como en las
universidades del medio, constituyé una limitacion significativa que impidio fortalecer los
resultados, las mismas, que debilité las bases teodrico cientificas de esta investigacion.
1.5.2 Temporal

La poca disposicion temporal que se tuvo para el desarrollo del estudio por diferentes

motivos razonables, entre ellos el trabajo que permite sostener mi familia, constituyé un
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limitante de fuerza. Asimismo, debido a que los contenidos tematicos se van actualizando
permanentemente, los resultados que se presentan seran utiles solo por poco tiempo.
1.5.3 Econémica

Dado que el Estado peruano no cuenta con politicas de financiamiento para el desarrollo
de proyectos, investigaciones, difusion de libros, revistas, entre otros, en las instituciones de
educacidn superior no universitaria, basicamente los institutos pedagdgicos, se dispuso de un
presupuesto relativamente minimo del salario mensual que provienen de los ingresos familiares
de la autora; la que constituye un limitante para un acabado profundo del trabajo de
investigacion.
1.5.4 Cobertura

Consideramos que el presente estudio tiene limitacion de cobertura por la complejidad
tematica de la variable: danza, en tal sentido, solo se trabajo las dimensiones e indicadores de
manera superficial: por igual, el corto tiempo que nos brind6 la institucion educativa donde se

aplico el estudio constituye una limitante.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

Internacionales

Sinisterra, S. (2021), en su tesis, la autora justifica su trabajo sefialando la importancia
que tienen la danza (baile) y la musica tradicional como estrategia pedagdgica en nifios en edad
escolar. Ademas, sefiala que la riqueza cultural que tienen la danza y la musica en diferentes
contextos sociales y las formas de rescatar ese legado cultural que diferencia a cada region del
pais, entonces las danzas y bailes de las regiones del pais se convierten en propuestas
pedagdgicas.

Por otra parte, resalta la danza y la musica como parte del desarrollo integral de los nifios
al disfrutar, cantar, bailar y tocar le permitiéndoles relajarse, sentirse bien y aprender con

alegria; con este recurso el conocimiento es asimilado con rapidez y efectividad.
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Gonzalez, M. y Redondo, D. (2020) la danza como estrategia pedagogica para el
desarrollo de la creatividad, concluye: La estrategia pedagogica para los docentes se constituye
en la secuencialidad de actividades puntuales (lecturas de cuentos, aprendizaje de fonemas,
reconocimiento de figuras, colores, nimeros, etc.) y que la intencién con que se desarrollen, los
espacios adecuados y las herramientas a utilizar constituyen un ambiente de creatividad para
los nifios. En esta linea se encuentra fomentar afectivamente a los nifios en la creacion de
materiales, incentivar su participacion y logros, reconocer el esfuerzo y el proceso durante las
actividades, entre otros. En segundo lugar, estd el uso de recursos y espacios innovadores.
Durante las observaciones se evidencio que cuando se realizaban clases magistrales (modelo
tradicional), eran mas continuos los llamados de atenciéon por indisciplina y desorden de los
nifios, pues el espacio y las actividades estaban disefadas para que se realizan en orden y
sentados. Por el contrario, cuando los docentes realizaban actividades que implicaran ambientes
disenados, actividades cooperativas, trabajos espontaneos y libres, la dinamica de la clase se
tornaba mas tranquila y la actividad era mucho mas interesante para los nifios, logrando total
participacion y motivacion. En tercer lugar, un elemento indispensable para los docentes, que
se manifestd en sus practicas, y que responde a un factor relevante dentro de las estrategias
pedagdgicas creativas definidas por los autores, es la manifestacion y expresion de sentimientos
y emociones. Dentro de las practicas observadas y los cometarios de los docentes, la posibilidad
de que los nifios manifiesten sus emociones, sean reconocidas y valoradas representa un aspecto
importante a trabajar con los nifios de edades tempranas y permite que elementos como la
originalidad y la elaboracion estén siendo continuamente desarrollados.

Espinoza, N., Flores, J. y Hernandez, J. (2017), en su investigacion: Actividades que
propician la socializacion en niflos nifias, arriba a las conclusiones: En cuanto al primer objetivo
la docente por medio de las actividades que realiza propicia la socializacion, como

conversaciones grupales, algunos juegos y dindmicas. Por su parte nifios-nifias comparten en el
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aula de clase entre ellos, si un nifio se golpea, se ayudan mutuamente y en las actividades que
desarrolla diariamente participan con motivacion, socializan y en conjunto construyen
aprendizajes. En cuanto al segundo objetivo tenemos que las dificultades de socializacion, que
se dan con mas frecuencia en el aula de clase, timidez, agresividad, inseguridad, dificultades de
lenguaje, normas de convivencia, estas son un obstaculo tanto para la maestra, nifios-nifias en
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se propuso y se desarrollaron actividades, para contribuir
al desarrollo de socializacion, lo cual son herramienta de gran valor pedagogico que influye en
el desarrollo de socializacidén en nifios-nifias de educacion preescolar. Dichas actividades se
caracterizaron por: estar organizadas de manera tal que la espontaneidad y ritmo de niflos-ninas
no se viera afectada. Ademas, se tomo en cuenta las preferencias y necesidades de los nifios y
nifias. A todos nifios-nifias les gusta jugar de manera creativa y divertida, tanto en opcion libre
como en el momento que realiza la docente, esta razon permite plantear estas actividades como
una propuesta metodoldgica, para el desarrollo de socializacion, porque es donde se construye
la adquisicion de reglas, practicas de valores, hacer nueva amigas y amigos cuando comparten
en grupo. Con esta investigacion se facilitd un espacio para compartir € intercambiar entre el
equipo de investigacion, la docente, asi como con los y las protagonistas nifios y nifias de este
este trabajo. Enriqueciendo la experiencia y permitiendo contribuir a la busqueda de actividades
que propicien la socializacidon de nifios-nifias del preescolar Rodolfo Ruiz.
Nacionales

Sarmiento, F. (2021). La investigacion que realizd tuvo como objetivo general:
Determinar el desarrollo social en los nifios y nifias de 5 afios en del nivel inicial, el tipo de
investigacion desarrollada es cuantitativa, el nivel descriptivo y el disefio no experimental,
trabajé con una muestra no probabilistica de 25 nifios y nifias donde se uso la técnica de
observacion, como instrumento utilizo la guia de observacion. Al término del trabajo llega a las

siguientes conclusiones:
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1. El desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de cinco afios de la muestra estudiada,
revela que la mayoria alcanza un nivel de desarrollo regular. Sin embargo, una significativa
quinta parte de la muestra presenta habilidades sociales bajas y tan sélo un estudiante presenta
un nivel alto con respecto al desarrollo de sus habilidades sociales.

2. En la dimensién habilidades para relacionarse, se observd que el mayor porcentaje de la
muestra, tiene un nivel alto, es decir, el nifio es capaz de trabajar en equipo, siguen 6rdenes en
el salon, mantienen la mirada cuando le hablan. Sin embargo, un grupo de nifios logra iniciar
una interaccion, pero les resulta dificil mantenerla y algunos no inician ni mantienen buenas
relaciones con sus compafieros.

Atoche, V. (2020), en su trabajo de investigacion: La danza estrategia pedagdgica para
el fortalecimiento del esquema corporal en nifios de 5 afios, llega a las conclusiones: PRIMERO.
Evidentemente la Implementacion de la danza dentro de los contenidos y orientaciones
metodologicas del nivel inicial, ha contribuido al fortalecimiento de la psicomotricidad en los
nifios y nifias del nivel inicial, lo cual se constatd luego de haber realizado un analisis
minucioso, los nifios mejoraron el desarrollo de aspectos psicomotores como: el esquema
corporal, coordinacion motora gruesa y los ejercicios motores complejos. SEGUNDO.
Utilizando como estrategia dentro de la intervencidn las danzas folkloricas el huayfio, chuta,
carnavalito y la diablada, con los nifios y nifias, se les planteo pasos, y coreografias, acordes a
su edad, experiencia que les permitid desarrollar habilidades y conceptos, motores, como: la
ubicacion espacial, lateralidad, estructuraciébn espacio temporal, nocién de espacio,
coordinacién motriz dindmica, control del cuerpo, control de la velocidad, dominio de la
respiracion, liberacion de miembros superiores € inferiores, independencia derecha-izquierda,
aprendizaje dinamico motriz y la lateralidad. TERCERO. Durante la etapa inicial al realizar
el analisis de las caracteristicas sociales y Educativas en las que se encontraban los nifios y

nifas, se evidenciaron falencias en el desarrollo psicomotor, de acuerdo al diagndstico aplicado,
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ya que la mayoria de los nifios y nifias no lograron cumplir con las actividades y ejercicios
fisicos planteados en el diagnostico, la falta de desarrollo psicomotor, es una realidad.

Leyva, G. (2021), en su investigacion: Danza infantil y la expresién corporal en
estudiantes de 5 afios, concluye: La Danza influye de manera significativa sobre el desarrollo
de la Expresion Corporal, con p = 0.014, para la dimension: Modela objetos con formas
geométricas y sus transformaciones; p = 0.025, para la dimension: Comunica su comprension
sobre las formas y relaciones geométricas; p = 0.046, para la dimension: Usa estrategias y
procedimientos para orientarse en el espacio; todos ellos basados en la prueba no paramétrica
de Wilcoxon, que con un nivel de significancia del 5%, en este caso significa que, existen
diferencias entre los rangos medios de dos muestras relacionadas referidas a la variable
dependiente. La variable dependiente Expresion corporal, con una media de 10.33 (68.8%), lo
cual la ubica en un nivel bueno respecto a todas sus dimensiones; Asi mismo, a nivel de
dimensiones: Dimension Comunicativa 33 puntos (55%), dimension 2: creativa, El nivel de
aplicacion de la estrategia didactica basada en la Danza, durante las sesiones de aprendizaje con
estudiantes de 5 afos presento una valoracion media de 11.50 (57.5%), ubicandose en un nivel
regular considerando todas sus dimensiones de manera global; y respectivamente considerando
sus dimensiones por separado: Artistica, y 40 (80%), Terapéutica 35 (70%), Educativa 30 (60%)
en un intervalo de 0 a 50

Llontop, P. (2018), en su estudio La musica como estrategia didactica para desarrollar
la socializacion en los nifios y nifias de 3 afios, llega a las conclusiones: Los nifios y nifias al
ingresar a la escuela tienen un impacto de su entorno, hay un nuevo grupo social con el cual
interactuar y entablar relaciones sociales, en los cuales participan activamente profesores y
compaiieros de clase. El cambio y la adaptacion resultan mas dificiles si es que hay un apego

muy grande entre la madre y el hijo y si es que el nifio o nifia tuvo pocas experiencias sociales,
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entonces como docentes de inicial tenemos la necesidad de implementar estrategias para lograr
la socializacién adecuada de los nifios y nifias del nivel inicial

Padilla, D. (2018), en su tesis La danza infantil como estrategia para desarrollar
nociones de espacio en los nifios de 5 afos, arriba a las conclusiones: Queda determinado la
influencia de la danza infantil como estrategia posibilito la mejora el desarrollo de nociones de
espacio en los nifios de 05 anos; p = 0.000. El nivel de desarrollo de la nocion de espacio en
los nifios de 05 afos en la prueba de entrada fue muy limitado. El oportuno disefio y aplicacion
adecuada de la danza infantil como estrategia posibilitdé el mejoramiento del desarrollo de
nociones de espacio en los nifios de 05 afios. Queda verificada que la danza infantil como
estrategia mejord considerablemente la dimension determinacion de formas en los nifios y nifias
de 05 afios y el p=0.000. Queda comprobado que la danza infantil como estrategia posibilita
la mejora de la dimension ubicacion y desplazamiento en los nifios de 05 afos, p = 0.000. La
aplicacion de la danza infantil como estrategia propicia la mejora de la dimension localizacion

en los nifios de 05 afios, el p=0.000
2.2 Bases tedricas y conceptuales

2.2.1 Teoria que sustenta el estudio
El trabajo de investigacion se sustenta en la Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky
(2004), que surge como respuesta al Conductismo, su idea principal se basa en la idea que la
contribucion mas importante al desarrollo cognitivo individual proviene de la sociedad. De ahi,
la teoria sociocultural se centra no s6lo en cémo los adultos y los compafieros influyen en el
aprendizaje individual, sino también en como las creencias y actitudes culturales influyen en
coémo se desarrollan la ensefianza y el aprendizaje.
Vygotsky creia que los padres, parientes, los pares y la cultura en general juegan un papel
importante en la formacién de los niveles mas altos del funcionamiento intelectual, por tanto,

el aprendizaje humano es en gran medida un proceso social, asimismo, creia que el aprendizaje
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se produce cuando un niflo se enfrenta a una tarea que estd justo mas alla de su nivel de
competencia actual, pero que puede ser realizada con la ayuda de alguien més, como un maestro
0 un compafiero mas competente.

Segun Vygotsky, los neonatos poseen limitaciones bioldgicas naturales en sus mentes, sin
embargo, cada cultura es capaz de proporcionar lo que ¢l denomin6é como “herramientas de
adaptacion intelectual”; prepondera la participacion de los nifios con el ambiente que les rodea,
siendo el desarrollo cognoscitivo en general, asi como el socioemocional producto de un
proceso colaborativo y de interaccion. Estas herramientas permiten a los nifios utilizar sus
habilidades mentales basicas de una manera que les permita adaptarse a la cultura en la cual
viven.

La teoria sociocultural se centra no s6lo en cémo los adultos y los compafieros influyen
en el aprendizaje individual, sino también en cémo las creencias y actitudes culturales influyen
en como se desarrollan la ensefianza y el aprendizaje. En este marco, el rol de los mayores es
el de apoyo, direccion y organizacion del aprendizaje del nifio en todas sus esferas y
dimensiones, como un paso previo a que ¢l nifio por si solo pueda ser capaz de dominar las
facetas del aprendizaje, de las estructuras conductuales y cognoscitivas que la actividad en
desarrollo exige.

2.2.2 Bases teoricas
2.2.2.1 La danza

El danzar o bailar es tan natural como caminar en los humanos, a menos que tengamos
ciertas dificultades de movimiento; el ritmo y las ganas de ejercitarse ante la melodia de
simpatia es inevitable, especialmente entre los nifios; los nifios y nifias simplemente abandonan
sus cuerpos libremente sin prejuicios ni normas, y pueden adoptar e inventar varios deportes
creativos para desarrollar habilidades personales y sociales, habilidades

Refiere Jiménez, G. (1950): p. 3).
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“La danza es reconocida como la méxima expresion de belleza y poesia ritmica en la
vida; esto es, podemos decir que la perfecta encarnacion de la forma y la actitud, el
color, la musica, la poesia y la escultura, todo esta contenido en €l " (p.3).

o La danza en el marco de la cultura

Senala Rojas (1997), que la idiosincrasia de los pueblos y el rico acervo cultural que
singulariza a cada cual, le es transmitido al nifio y nifia a través de vivencias de su grupo
familiar, local y regional. (p. 18).

En tal sentido, es por lo cual la danza deberia servir como instrumento para crear una
identidad en nuestros nifios y nifias del nivel inicial, aprovechando la variedad de danzas a
través de distintas actividades en las instituciones educativas donde se pueda revalorizar
saberes, tradiciones, ancestrales que tenemos, desde el hogar, y en la escuela con el apoyo de
la maestra, ya que es alli donde ponemos los andamios donde se construirdn el resto de los
aprendizajes, asimismo, también ayuda a descubrir las posibilidades, habilidades y limitaciones
del cuerpo.

. La danza en la escuela

En la educacion preescolar, el objetivo no es formar a bailarines profesionales sino
apoyar en la formacién de seres humanos integrales. En tal sentido, por medio de la danza se
puede lograr que los nifios y nifias adquieran autonomia e identidad personal, que desarrollen
formas de expresion creativas de su cuerpo y de su pensamiento, que adquieran conciencia de
que vive en sociedad por medio del trabajo en equipo y que se acerque sensiblemente al arte y
la cultura.

La Danza Educativa posibilita armonizar al cuerpo, la mente y las emociones de cada uno,
desde si mismo, lo hace posible activamente, porque la danza Educativa invita a nifios y
estudiantes de diferentes niveles y de ambos sexos al autoconocimiento del cuerpo propio, a
redescubrir ludicamente su dimension expresiva y comunicativa, desde el si mismo de cada

uno.
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La ensenanza de la danza es un recurso valioso para eliminar la frustracion en los nifios
y nifias; debe brindar oportunidades para buscar procedimientos que puedan complementar los
impulsos naturales de los nifios mediante la ensefianza de las habilidades adecuadas. Al disefiar
la mejor manera de aprender a bailar para nifios pequeios, podemos elegir acciones basadas en
las acciones que los bebés realizan de manera instintiva cuando comienzan a moverse; al
principio, el nifio no imita, sino que responde a los estimulos, por lo tanto, el maestro no debe
pedirle que imite sin la guia de las sugerencias al principio. Sino debe alentarlo a usar sus
propias ideas y esfuerzos sin serlo.

Los nifios aprenden mediante el uso del lenguaje cotidiano para comprender los elementos
basicos del movimiento, y se les entrena cada vez mas a través de auténticos ejercicios de danza.
El nifio estd interesado en cosas reales, como observar ejercicios y repetir con precision
ejercicios realizados por otros. Laban, R. (1963) al respecto refiere:

El maestro puede hacer mucho para ayudarlo a desarrollar armonicamente todas sus
facultades. el aprendizaje de la danza cobra especial importancia a media que los
estudios académicos son mas intensos, con el fin de equilibrar los esfuerzos intelectuales
cada vez mayores con esfuerzos activos, de manera que el nifio se desarrolle en su
totalidad, es decir fisica, mental y emocionalmente, el aprendizaje cabal del esfuerzo
puede lograrse solo por intermedio de la danza, dado que la gimnasia, los juegos, el
teatro y el arte estan mas interesados en el resultado de las acciones que en el proceso
activo en si. (p. 32).

El nifio llega a la escuela expresdndose corporalmente en forma espontanea y la escuela
no solo no lo incentiva, sino que lo inhibe, lo condena a la inmovilidad, que deviene en rigidez
expresiva, mental y fisica. Ademas, si lo que proponemos como Danza es equivocado y aquellos
que la imparten no tienen la preparaciéon adecuada, los resultados son dafiinos. En lugar de
propiciar el desarrollo creativo de los educandos, de incentivar vocaciones en nifios y nifias, de
sembrar inquietudes en los jovenes, de tal practica resultan conductas no solo de negacion, sino

traumaticas en términos de dafio psiquico y hasta fisico para los educandos.
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En este sentido, es necesario trabajar con los contextos de interaccion, que son los
espacios educativos que cuentan con un conjunto de elementos que favorecen la comunicacion
o la relacion activa de los nifios consigo mismos, con sus compaferos, con los agentes
educativos, con los objetos e incluso con los eventos de la vida diaria, como fiestas, carnavales
y toda clase de rituales, propios de cada region. De esta manera, un contexto de interaccion es
rico cuando permite a los nifios un mayor numero de posibilidades para interactuar con el
mundo cultural y social que los rodea. Por el contrario, un contexto de interaccidon es pobre
cuando los nifios tienen una minima posibilidad para establecer este tipo de relaciones con su
entorno. Ministerio de Educacion (2013).
2.2.2.2 La socializacion

La socializacion es un proceso de influencia entre una persona y sus semejantes, en el
desarrollo que resulta de aceptar las pautas del comportamiento social y adaptarse a ellas.
También se considera la interiorizacion de normas, costumbres, valores, gracias a la cual el
individuo conquista la capacidad de actuar humanamente. Se supone que es la capacidad de
relacionarse con los demas; el ser humano no se realiza en solitario, sino en medio de otros
individuos de su misma especie. Al respecto sefiala Rodriguez (2014):

La socializacion, es el proceso mediante el cual los nifios y nifias aprenden a diferenciar
lo aceptable y lo positivo de lo inaceptable y negativo en su comportamiento.
(Rodriguez, citado en Centeno, 2014, p.37).

La socializacion en los nifios-nifias es primordial para disminuir la timidez y la falta de
integracion en la clase por medio de ella se promueven la confianza en si mismo, el aprendizaje
autobnomo, practico y participativo durante todo el proceso escolar.

Del mismo modo, se dice que, la socializacidn se propicia a través de las relaciones que
se establecen entre nifios y nifias, mediante actividades que se desarrollan en el aula de clase,

ya que el nino-nina desarrolla sus habilidades, destrezas, expresa sus sentimientos, comparte



30

momentos de nostalgia, en esta etapa es donde el nifio-nifia de ser dependiente de su familia
pasa hacer autonomo de su medio social. (Ramos, 2012, p.57)

Esto significa que la mejor forma de estudiar las relaciones sociales de nifios y nifias,
es a través del juego, ya que, mediante la simulaciéon de roles y papeles, permite la
simbolizacion, teniendo valvulas de escape para las tensiones y conflictos que, en la vida real,
no siempre se encuentran. Sin embargo, el juego es un instrumento para que nifios-ninas
interactlien, establezcan conversaciones entre ellos. La socializacion es un proceso de influencia
entre una persona y sus semejantes, es desarrollo que resulta de aceptar las pautas de
comportamiento social y adaptarse a ellas; es decir es el proceso a través del cual los nifios y
nifias adquieren el conocimiento, las habilidades y las destrezas, que le permiten actuar como
miembro de un grupo. (Molina, 2008, p.4)

. Desarrollo social durante la niiez.
Harta (citada en Centeno ,2014) afirma que:

“el nifio-nifia se socializa al crecer”, es decir aprende comportamientos y actitudes
apropiadas a su familia y culturas. Su mundo social se amplia, cuando juega con sus
hermanos, hace amigos, asiste al preescolar, al parque y finalmente a la escuela. Los
padres siguen ejerciendo un gran ejemplo en el desarrollo social del nifio-nifia, también
la relacion del nifio-nifia con la madre es la base a partir de la cual conoce el mundo.
Asimismo, refiere Schaufter (citada en Centeno, 2014):

“La socializacion tiene lugar en los encuentros perceptivos del nifio-nifia, con otras
personas, se produce como resultado de las experiencias”. Nifios-nifias influyen las
experiencias sociales y de su historia acumulada de generacidon en generacion, por lo que
va asimilando formas, métodos de comunicacion socialmente establecidos.

Los nifios y nifias desde muy pequefios, como lo demuestran en el trabajo de (Laguna,
2013), enmarcados en la teoria genética piagetianas, “nifios-nifias se agrupan de dos a tres, pero
realizan actividades ludicas comunes en las que se comunican abundantemente entre ellos,

estableciendo a menudo relaciones armonicas”. Sin embargo, los nifios y nifias suelen ponerse
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a explorar el material que tienen presente y muy rapidamente las actividades de uno de ellos les
interesan a otros, que empiezan a imitarlos, actuando en constante interacciones en las que las
ideas de unos atraen continuamente a otros cambiando la accion inicial.
. Como se reconoce el nifio y nifia entre los demas.

Las adquirimos de otras personas a través del aprendizaje social, en otras palabras,
muchas de nuestras apreciaciones son adquiridas en situaciones en las cuales interactuamos con
otros o simplemente observamos su comportamiento. (Roberto. A. 2005, p.125) afirma:

El nifio y nifia descubre a los otros a la vez que se relacionan con ellos y se distinguen
con los demas, este descubrimiento es la consecuencia del reconocimiento de si mismo
como distinto a las personas que le rodean. El conocimiento de si mismo se construye
al mismo tiempo que el conocimiento de los otros y en los primeros afios de vida
aparecen ciertos logros como el reconocimiento en el espejo, la identificacion con el
nombre propio el uso del pronombre personal (yo), para referirse a si mismo que
favorecera y reforzara dicho conocimiento. El descubrimiento de los demas se realiza a
través del contacto con las personas proximas, el nifio-nifia, establece diferencias entre
el adulto y nifio, familiares, conocidos y desconocidos.

La socializacién en los nifios y nifias en edad temprana, es importante porque aprendera
la funcion social de los objetos, posibilitandole la funcion imaginaria de la conciencia, ademas
asimila elementales reglas y normas sociales. El dominio del camino firme, el desarrollo del
lenguaje y la aparicion de la autoconciencia, son logros de esta etapa. (Laguna, 2013, p.25)

En esta etapa se destaca que el papel de los adultos en la preparacion para el ingreso a
la escuela, es fundamental ya que la insercién en un mundo desconocido, con nuevas
exigencias, puede generar crisis de adaptacion en nifios y nifias de preescolar. El rol de la
escolarizacion del nifio y nifia, tiene como evento central cambiar su ambiente cotidiano, donde
quedan fuera aquellas personas que forman su familia y su mundo hasta ese momento. Con el
ingreso a la escuela el nifio se inserta a las actividades ludicas y a partir de ese momento va a

establecerse como actividad fundamental de la etapa. (Bigler y otros, 2013, p.3) Este hecho
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amplia atin mas el contacto del nifio con la sociedad a la que pertenece, la cual impone
exigencias que requieren del desarrollo de nuevas habilidades y destrezas para su superacion
exitosa.

. Herramientas que propicia la socializacion.

“Son los procesos que ¢l o la maestra implementa a través del plan diario de clase, sirve
para realizar una determinada actividad dentro del aula, tomando en cuenta a nifios-nifias como
seres sociables”. (Centeno, 2014, p.12)

El juego como valor socializador:

El juego surge como la necesidad de reproducir el contacto con los demds. La
naturaleza, origen y fondo son fenémenos de tipo social y a través del juego se presentan
escenas que van mas alto de los instintos individuales. Considera que el juego como accion
espontanea de nifios y nifias se orienta a la socializacion. A través de ella se trasmiten valores
costumbres y tradiciones. Ademas, surgen de manera espontanea muy natural en nifios y nifas,
este es un instrumento que desarrolla diversas capacidades entre ellos como; habilidades
motoras, psicomotricidad, cognitivas, sociales, afectivos.

El canto: Entrena, dinamiza ayuda a la coordinacion del tono de voz, abre puerta para
fomentar la socializacion y las relaciones que se pueden formar como estrategias, para que los
nifios-nifias interactien entre si, a través del canto nifos-nifias establecen amistades, quedando
sus conocimientos como aprendizaje significativo. Es importante ya que ayuda a desarrollar el
lenguaje, el cantar con afectividad propicia la socializacion, por medio de esto el nifio-nifia
manifiesta emocidn, imaginacion, fantasia ademas podemos decir que a través del cantar se
consigue generar misterios, sorpresa, seguridad, confianza. Es una actividad en la cual nifios-
nifias aprenden ya sea jugando y otros cantando diferentes melodias, con temas variados, que
ayudaran a ampliar sus conocimientos sobre el medio ambiente que lo rodea, esta actividad

tiene como objetivo aumentar el vocabulario, asi como estimular la atencion, la memoria,
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fomentar en el nifio-nifia el gusto por la musica, ejercitar las coordinaciones motoras, asi como
socializar. (Laguna, 2013, p.12)
2.2.2.3 Dimensiones de socializacion

En el presente estudio actuaran como dimensiones la identificacion, comportamiento y
autoestima del nifio y la nifia. Al respecto se tiene:

La socializacion del nifio y nifia se manifiesta en multiples aspectos, asi tenemos: el
aplazamiento de la satisfaccion, alcanzar las conductas orientadas al género, la conciencia moral
y las relaciones interpersonales (Erikson, E., 1990. Citado por Valcarcel, M?. (2021).

o Identificacion.

Durante los afios de edad preescolar, el nifio y nifia descubrira mucho sobre si mismo e
interactuara con las personas que lo rodean; a los 3 afios serd menos egoista que cuando tenia
dos; también dependerd menos de los padres, una seial de que su sentido de identidad es mas
fuerte y mas seguro. Ahora jugara con otros nifios, interactuando en lugar de jugar cada quien
por su lado. En el proceso, reconocera que no todos piensan igual a €l y que cada uno de sus
compaiieros de juego tiene muchas cualidades unicas, algunas agradables y otras no. También
notara que se acerca mas a ciertos nifios y empieza a desarrollar amistad con ellos. Mientras
crea estas amistades, descubrird que también tiene cualidades especiales que lo hacen
agradable; una revelacion fundamental que estimulard su autoestima. American Academy
Pediatrics, 2019)

. Comportamiento

Los nifios pequefios son mds sensibles a los cambios ambientales, tanto positivos como
negativos, que los nifios mayores; por ello, la etapa preescolar es un periodo de riesgo de
situaciones de abuso o negligencia, pero también una oportunidad para que se pueda mejorar,
si se instauran cambios ambientales protectores en el entorno. Entre los 3 y 6 afios, los nifios se

desarrollan muy rapidamente en el lenguaje y el aprendizaje, con cambios muy importantes en
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su forma de pensar y la ampliacion de su circulo social, entre otros. Asociacion Espafiola de
Pediatria (AEP, 2017)
. Autoestima

La autoestima infantil es el valor que un infante siente o percibe de si mismo. Si es muy
pequeiio o (a) todavia no tiene una conciencia razonada sobre ello, sin embargo, es capaz de
sentirse seguro, de aprender sin un exceso de miedos y de desarrollarse adecuadamente respecto
a su edad. Cuando los nifios se sienten confiados y seguros de quiénes son, es mas probable que
tengan una mentalidad de crecimiento. Esto significa que se motivan a si mismos para asumir
nuevos retos, enfrentar los errores y aprender de ellos. También es mas probable que se

defiendan y pidan ayuda cuando la necesiten. Bob Cunningham, EdM (2022)
2.3 Definicion de términos basicos

. Danza, es una accion cargada de sentido, mediante la cual se expresa algo ante los demas:
la forma de vida, los pensamientos y las emociones; las costumbres y saberes de los
antepasados, o, simplemente, la expresion de una necesidad ludica. (Hohmann, M. y
Weikart, D. 2020)

. Participar con los demas. Significa la integracion, el compartir y actuar dentro del grupo
de los iguales o también con otras personas del entorno, asi también, interactuar con
valores esta referido a la asuncion de las normas y el establecimiento del bien y del mal;
y en cuanto al interactuar con actitudes es demostrar empatia, posibilidad de trabajo en
grupo. (Valcarcel, M?. 2021).

. Socializacion, para el efecto es necesario entender que la socializacion son una parte
esencial de la actividad humana ya que el discurrir de la vida estd determinado, al menor
parcialmente, por el rango de las habilidades sociales (Caballo, 2005). Distintos estudios

sefialan que las habilidades sociales inciden en la autoestima, en la adopcion de roles, en
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la autorregulacion del comportamiento y en el rendimiento académico, entre otros

aspectos, tanto en la infancia como en la vida adulta. (Monjas C, 2002; Ovejero, B. 1998).
2.4 Hipotesis de investigacion

2.4.1 Hipotesis General
La danza influye significativamente en la socializacion de los nifios y nifias de la I.E de

nivel Inicial N° 2224 del Centro poblado de Villa — Satipo 2023.

2.4.2 Hipotesis especificas

HEL1. La danza influye significativamente en la dimension identificacion de los nifios y nifas
de la L.E de nive